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Anlage 13 Tabakentwöhnungsprogramme 
 

zu dem Vertrag zur Durchführung des Strukturierten Behandlungsprogramms (DMP) nach § 137f SGB V  
COPD zwischen der Kassenärztlichen Vereinigung Sachsen und den Krankenkassen 

 

 
Im Rahmen des DMP COPD soll den rauchenden Patienten mit COPD Zugang zu einem struktu-
rierten, evaluierten und publizierten Tabakentwöhnungsprogramm gewährt werden. 
 
das können z. B. sein: 
 

• Rauchfrei-Programm (IFT-Institut München) www.rauchfrei-programm.de 
 

• Nichtraucher in sechs Wochen (Universitätsklinik Tübingen, Professor Bata) Bata A, 
Buchkremer G. Nichtraucher in 6 Wochen: ein Selbsthilfeprogramm für alle, die das Rau-
chen aufgeben wollen: Ratingen, Preuss; 2003 
 

• Mein Nichtraucherprogramm (BdP-Bundesverband der Pneumologen in Deutschland) 
www.pneumologenverband.de/37.html 
 
 

 


