Anlage 2: Check-up PLUS Sachsen: Leistungsbeschreibung Arzte

Stand: 01.07.2023

Leistungsbeschreibung Check-up PLUS

Abrechnung/Vergiitung

Schritt 1

(1. Termin — Laboruntersuchung in Vorbereitung auf arztliche Durchfiihrung Check-up)

Versicherter erscheint in Vorbereitung auf gesetzli-
che Gesundheitsuntersuchung Check-up in der Arzt-
praxis zur Laboruntersuchung

Abrechnung tber EBM

Versicherter erhalt Check-up PLUS Fragebogen
und fullt diesen aus

Bestimmung des Taillenumfangs
(Dokumentation im Check-up PLUS Fragebo-
gen)

Ermittlung des Gesamtpunktwertes des
Check-up PLUS Fragebogens

jeweils Abrechnung gemaf Anlage 3

Abrechnung tber KVS
Abrechnungsnummer: 99111A
Vergltung: 5,00 Euro

Bestimmung bzw. Veranlassung SKW/GFR

Abrechnung tber KVS
Abrechnungsnummer: 99111B
Vergutung: 0,32 Euro

bei Check-up PLUS Fragebogen: > 14 Punkte

Blutentnahme bei HbA1c-Bestimmung
Abrechnung tber EBM

Schritt 2

(2. Termin — Durchfihrung des Check-up mit Arztkontakt)

Auswertung der Laboruntersuchung, arztliche Unter-
suchung gemaf Gesundheitsuntersuchungs-Richtli-
nien und Beratung

Abrechnung tber EBM

Abrechnung gemaf ANLAGE 3 bzw. EBM

bei Check-up PLUS Fragebogen: 12 — 14
Punkte

Empfehlung von Primarpraventionsangebo-
ten mittels Abrissgutschein des Check-up
PLUS Fragebogen

Abrechnung tber KVS
Abrechnungsnummer: 99111E
Vergltung: 5,00 Euro

Auswertung Laboruntersuchung
- bei GFR £40 %

ggf. Uberweisung zum Nephrologen

- bei < 3 Kriterien Metabolisches Syndrom

Empfehlung von Sekundarpraventionsange-
boten

- bei = 3 Kriterien Metabolisches Syndrom

Blutentnahme fir HbA1c Bestimmung und
entsprechende Auswertung im 3. Termin
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- bei HbA1c < 5,7 % Empfehlung von Sekundarpraventionsange-
boten

- bei HbA1c 26,5 % Einschreibung in das DMP Diabetes

- bei HbA1c von 5,7 % — < 6.5 % Durchfiihrung des 75g oGTT (Beschreibung

siehe ANLAGE 5) im 2. oder 3. Termin
Abrechnung tber KVS

Abrechnungsnummer: 99111G (16,35 Euro)
und 99111L (0,75 Euro)

Schritt 3
(3. Termin fir einen kleinen Teilnehmerkreis erforderlich)

3. Termin: Auswertung des HbA1c-Wertes und ggf. des oGTT Testes des 2. Termins und ggf.
Durchflhrung des 75g oGTT-Testes

- bei HbA1c < 5,7 % Empfehlung von Sekundarpraventionsange-
boten

- bei HbA1c 26,5 % Einschreibung in das DMP Diabetes

- bei HbA1cvon 5,7 % —< 6,5 % Durchfiihrung und Auswertung des 75g

oGTT-Testes im 3. Termin (Beschreibung
siehe ANLAGE 5) — ggf. kann der Test auch
gesondert in einem 4. Termin durchgefihrt
und ausgewertet werden.

Abrechnung tber KVS

Abrechnungsnummer: 99111G (16,35 Euro)
und 99111L (0,75 Euro)

- wenn oGTT unter 11,1 mmol/| Empfehlung von Sekundarpraventionspro-
grammen
-wenn oGTT = 11,1 mmol/l Einschreibung in das DMP Diabetes

Laborbestimmung des Glukosewertes innerhalb des oGTT (drei Tests a 0,25 Euro)
Abrechnung Uber KVS

Abrechnungsnummer: 99111L

Vergutung: 0,75 Euro

Die Abrechnungsnummern 99111A, 99111B, 99111E, 99111G und 99111L, sind je nach An-
spruchsberechtigung des Patienten geméal3 § 4 jeweils nur einmal aller drei Kalenderjahre
abrechnungsféhig.

Die Abrechnungsnummern 99111B und 99111L sind nur abrechenbar, wenn eine entspre-
chende Laborausstattung in der Praxis vorhanden ist.

Die Abrechnungsnummer 99111B ist am selben Behandlungstag nicht neben der GOP 32066
EBM abrechnungsfahig.

Die Abrechnungsnummer 99111L ist am selben Behandlungstag nicht neben den GOP 32025
und 32057 EBM abrechnungsféhig.
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