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Selektivvertrag Willkommen Baby! in Sachsen
Arztinformation

Sehr geehrte Gyndkologin, sehr geehrter Gyndkologe,

nachfolgend méchten wir Innen die Ziele und Versorgungsinhalte unseres bekannten
Vertragskonzeptes Wilkommen Baby! kurz vorstellen:

Versorgungsziele

1. Verringerung der FrGhgeburtlichkeit
2. Forderung der nattrlichen Geburt

Teilnahme von Versicherten

> Teilnehmen k&nnen alle Versicherten der DAK-G, bei denen eine Schwangerschaft arztlich
festgestellt wurde.

> Nicht teilnehmen k&nnen Personen, fir die auf der eCGK bei ,,Besonderer Personengruppe* die
Liffer 4 oder die Ziffer 9 gespeichert ist.

Veritragliche Leistungen (zusatzlich zur regularen Schwangerschaftsbetreuung)

Beratung und Einschreibung:

|Zl Profung des Kennzeichens der auf der eGK gespeicherten ,,Besonderen Personengruppe”.
|Zl AusfUhrliche Information Uber die Inhalte des Vertrages.

|Zl AusfUllung der Teilnahmeerkldrung zusammen mit der Versicherten.

|Zl Ubersendung der Teilnahmeerklérung das Fachzentrum fir Ambulante Abrechnungen der DAK-G
in Balingen per E-Mail an: igv@dak.de oder per Fax an: 07433 96729 7004.

|Zl Motivation zu Teilnahme am BabyCare-Programm. Die Schwangere erhdlt Uber dieses Programm
konkrete und individuelle Gesundheits- und Erndhrungsempfehlungen. Wir sind der Ansicht, dass
BabyCare die drztliche Begleitung der Schwangerschaft sinnvoll unterstitzen kann.
WeiterfUhrende Informationen zu diesem Programm finden Sie unter https://www.baby-care.de

|Zl Aushdndigung des Gutscheins Willkommen Baby! an die Teilnehmerin.
Mit diesem Gutschein kann sich die Teilnehmerin das kostenfreie BabyCare-Basispaket und ggf.
weitere Informationen zu zertifizierten Praventionsprogrammen bei der DAK-G anfordern.

Risikoscreening

|Zl Analyse zur Identifikation von vier méglichen Risikofaktoren fur eine Fruhgeburt
(Eisenmangel, SchilddrUsenerkrankung, Rauchen und Alkohol) mittels Kurzfragebogen.
Hinweis: Der Kurzfragebogen verbleibt in Ihrer Praxis (Patientenakte).

|Z[ Bei Raucherinnen und/oder Alkoholkonsum: Besondere Motivation zur Einstellung/Reduzierung
des Zigaretten- und/oder Alkoholkonsums ggf. mit Hilfe eines zertifizierten Praventionsprogrammes
(siehe Gutschein Willkommen Baby!).
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Eine Ultiraschalluntersuchung in der Fruhschwangerschaft

Eine zusatzliche medizinisch indizierte sonographische Diagnostik zwischen der 5. und 8. SSW zur
Bestimmung des Geburtstermins, Erkennen der Anzahl der Fruchthéhlen und Fruchtanlagen,
VitalitGtsnachweis, Ausschluss Extrauteringraviditét usw.

Infektionsscreening (Screening nach asymptomatischen Vaginalinfektionen)

Einmaliges Screening des Vaginalsekretes auf asymptomatische Infektionen mittels phasen-
kontrastmikroskopischer Untersuchung durch die teilnehmende Frauendrztin/den teilnehmenden
Frauenarzt oder Veranlassung der Labordiagnostik zur DurchfUhrung in einem qualifizierten Labor
mittels Gram-Farbung und Auswertung nach Nugent-Score zwischen der 15. bis 20. SSW.
Hinweis: Wir empfehlen Ihnen, vor Veranlassung der Diagnostik Kontakt mit dem Labor
aufzunehmenl

Eine Ultraschalluntersuchung nach dem 3. Basisultraschall

Eine zusatzliche medizinisch indizierte sonographische Diagnostik zwischen der 33. und 37. SSW
zum Erkennen von etwaigen medizinischen Risiken.

Forderung der natirlichen Geburt
(Hinweis: Nicht fur Teilnehmerinnen mit gesicherter Indikation fur einen Kaiserschnitt)

AusfUhrliche Beratung(en) Uber Geburtsmethoden und Motivation zur vaginalen Entbindung.

Aushdndigung des ,,Merkblattes zur Geburtsberatung" an die Teilnehmerin.

Dokumentation

Die durchgefUhrten Leistungen sind in geeigneter Weise zu dokumentieren. Sofern es die
Versicherte winscht, kann auch eine Dokumentation im Mutterpass erfolgen.

Vergitung und Abrechnung

Informationen zur VergUtung der Leistungen finden Sie in Anlage 3 des Vertrages.

Die Abrechnung der Leistungen erfolgt Gber die Kassendrztliche Vereinigung Sachsen.

Unterlagen

Die Kassendrztliche Vereinigung Sachsen stellt folgende Unterlagen fur Sie bereit:
Vertragsunterlagen und Beitrittserkl@rung fur Frauendrzte == Download

Versicherteninformation, Teilnahmeerkldrung, Datenschutzmerkblatt ==» Download

Die DAK-Gesundheit stellt folgende Unterlagen fur Sie bereit:
Risikofragebogen ==> bitte selbst vervielfachen

Gutscheine Willkommen Baby!, Merkblatt zur Geburtsberatung, Flyer Willkommen Baby! ==>
Anforderung Uber die DAK-Gesundheit, kathleen.nauvjokat@dak.de, 0351 312085 1115
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